Реализация нацпроекта «ЗДРАВООХРАНЕНИЕ»   в Тальменском районе
Докладчик: главный врач ЦРБ  В.Н. Карташев

Ключевые цели национального проекта здравоохранение – снижение младенческой смертности, смертности населения трудоспособного возраста, смертности населения от сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний, больничной летальности от инфаркта и инсульта, достижение практически полной укомплектованности врачами и медсестрами подразделений, оказывающих амбулаторную помощь, внедрение «бережливых технологий» в медицинских организациях, обеспечение охвата граждан профилактическими медосмотрами не реже одного раза в год.
Национальный проект «Здравоохранение» включает в себя следующие разделы:
-Развитие детского здравоохранения Алтайского края, включая создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям 
-Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями 
-Борьба с онкологическими заболеваниями 
-Развитие системы оказания первичной медико-санитарной помощи 
-Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения Алтайского края квалифицированными кадрами 
-Развитие экспорта медицинских услуг 
-Создание единого цифрового контура в здравоохранении Алтайского края на основе ЕГИСЗ
          Целью проекта «Развитие детского здравоохранения Алтайского края, включая создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям» является снижение младенческой смертности в Алтайском крае к 2024 году до 4,8 на 1000 родившихся живыми, повышение доступности и качества медицинской помощи детям, совершенствование оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи детям, профилактика заболеваемости. 
Для достижения указанных целей начато создание  современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям, в первую очередь, речь идет о внедрении в работу детских поликлиник принципов бережливого производства.  В детской поликлинике Тальменского района данная работа начата с 2018 года: был проведен ремонт помещений и созданы более комфортные условия пребывания детей и их родителей при обращении в поликлинику, организована открытая регистратура, запись пациентов на прием доступна из каждого кабинета врача педиатра. Следующим этапом реализации проекта будет  развитие медицинской профилактики в педиатрии. Есть задача увеличить количество посещений детей в поликлинику с профилактической целью. Большое внимание уделяется болезням костно-мышечной системы, болезням глаза и его придаточного аппарата, болезням органов пищеварения, эндокринной системы и системы кровообращения. 
Индикативные показатели:
	Наименование показателя
	целевой 2019
	Тальменский район 
10 мес. 2019

	Младенческая смертность, на 1000 родившихся.
	5,8
	5,6

	смертность детей в возрасте 0-4 года на 1000 
	8,0
	8,4

	Смертность детей в возрасте 0-17 лет на 100 тыс.детей соответствующего возраста
	63,9
	37,7

	доля посещений детьми медицинских организаций с профилактическими целями %
	53,7
	47,5

	Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возресте 0-17 лет с впервые в жизни устновленным диагнозом болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани (%)
	40,0
	80,5

	Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленным диагнозом болезни глаза и его придаточного аппарата (%)
	40,0
	53,7

	Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленным диагнозом болезни органов пищеварения (%)
	40,0
	53,2

	Доля взятых под диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленным диагнозом болезни системы кровообращения (%)
	40,0
	60,0

	Доля взятых по диспансерное наблюдение детей в возрасте 0-17 лет с впервые в жизни установленным диагнозом болезни эндокринной системы, расстройств питания и нарушения обмена веществ (%)
	40,0
	100,0


Основной целью проекта «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями» является сокращение прямых и косвенных потерь общества от сердечно-сосудистых заболеваний. Это реализуется путем повышения доступности специализированной, в том числе высокотехнологичной, помощи на всех этапах eе оказания.
В Тальменском районе в текущем году организована Маршрутизация больных с острым коронарным синдромом (далее – ОКС)  в краевые лечебные учреждения в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Алтайского края :
- прямая госпитализация пациентов бригадами скорой медицинской помощи в Алтайский краевой кардиологический диспансер после дистанционной экстренной консультации со специалистом АККД;
- проведение тромболитической терапии бригадами ОСМП на догоспитальном этапе;
- перевод пациентов с ОКС  из отделения реанимации  в специализированные отделения г.Барнаула в течении 1 суток. 
Кроме того, проводятся мероприятия, направленные на своевременное выявление ишемической болезни сердца и снижение риска развития осложнений (диспансеризация отдельных групп взрослого населения, проведение углубленных профилактических осмотров, школ пациентов).
Индикативные показатели:
	Наименование показателя
	целевой 2019
	Тальменский район 
10 мес. 2019

	Смертность от инфаркта миокарда, на 100 тыс. населения
	31,3
	20,8

	Смертность от острого  нарушения мозгового кровообращения, на 100 тыс. населения в том числе
	82,2
	70,0

	Больничная летальность от инфаркта миокарда (%)
	11,6
	28,0

	Больничная летальность от острого нарушения мозгового кровообращения (%)
	18,5
	18,6


Региональный проект Алтайского края «Борьба с онкологическими заболеваниями» направлен на снижение смертности от новообразований, в том числе от злокачественных, до 201,4 случая на 100 тыс. населения к 2024 году. В Тальменском районе смертность от злокачественных новообразований за 10 месяцев текущего года составила 217,9 на 100 тыс.нас. (в АК 228,5 на 100 тыс.нас.)
Для достижения  цели и ожидаемых результатов в районе составлен и утвержден план по снижению смертности от ЗНО, проводится  информационно-коммуникационной кампания, направленная на раннее выявление онкологических заболеваний и повышение приверженности к лечению, все фельдшерско-акушерские пункты и амбулатории работают в режиме смотровых кабинетов. Пациенты с подозрением на злокачественное новообразование в течение 14 дней  проходят необходимое обследование и направляются на консультацию к профильным специалистам онкодиспансера с целью более раннего установления диагноза и начала лечения.
Индикативные показатели:
	Наименование показателя
	целевой 2019
	Тальменский район 
10 мес. 2019

	Смертность от ЗНО, на 100 тыс.нас.
	216,0
	217,9

	Одногодичная летальность от ЗНО 
	23,5
	6,7

	Доля ЗНО, выявленных на ранних стадиях (1-2ст)
	58,3
	62,7

	Удельный вес больных с ЗНО, состоящих на учете 5 лет и более
	55,5
	годовой показатель






Региональный проект «Развитие системы оказания первичной медико-санитарной помощи» направлен на повышение доступности и качества первичной медико-санитарной медицинской помощи всем жителям . В ходе реализации проекта в Тальменском районе построен ФАП в с.Зайцево, запланировано строительство ФАП в с.Новотроицк, запланировано  приобретение в 2020 году мобильного  ФАП.  
Проектом предусмотрено создание новой модели медицинской организации, оказывающей первичную медико-санитарную помощь, Отличительными чертами Новой модели станут открытая регистратура, сокращение времени ожидания пациентом в очереди, упрощение записи на прием к врачу, уменьшение бумажной документации, комфортные условия для пациента в зонах ожидания, понятная навигация, бережное отношение к медицинском персоналу. В целях повышения доступности первичной специализированной медико-санитарной помощи планируется дооснащение диагностических центров мобильными медицинскими комплексами для проведения скрининговых исследований и консультаций врачей специалистов. В целях обеспечения охвата всех граждан профилактическими осмотрами не реже одного раза в год планируется осуществить мероприятия по совершенствованию нормативной правовой базы, развитию профилактической инфраструктуры в Алтайском крае, а также организации профилактических осмотров в поликлиниках с минимальными для пациента временными затратами. 
Мероприятия проекта направлены на развитие инфраструктуры системы профилактики, увеличение охвата всех граждан профилактическими осмотрами, улучшению информирования граждан о возможности прохождения профилактических осмотров.


Региональный проект «Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения Алтайского края квалифицированными кадрами» направлен на выполнение цели Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2018 
№ 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» по ликвидации кадрового дефицита в медицинских организациях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь, а также задачи по обеспечению медицинских организаций системы здравоохранения квалифицированными кадрами, включая внедрение системы непрерывного образования медицинских работников, в том числе с использованием дистанционных образовательных технологий.
В рамках регионального проекта необходимо не только ликвидировать кадровый дефицит в медицинских организациях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь, но и обеспечить высокий уровень квалификации молодых специалистов, приходящих в отрасль здравоохранения, а также предоставить им возможность непрерывного повышения квалификации в соответствии с профессиональной потребностью.
Предусматриваемые региональным проектом мероприятия носят комплексный характер и направлены на формирование решений, которые позволят к концу 2024 года обеспечить медицинские организации необходимым количеством квалифицированных медицинских работников.
Индикативные показатели:
	Наименование показателя
	целевой 2019
	Тальменский район 
10 мес. 2019

	Обеспеченность врачами, работающими в государственных медицинских организациях Алтайского края, чел. на 10 тыс. нас.
	37,7
	20,0

	Обеспеченность средними медицинскими работниками, работающими в государственных медицинских организациях Алтайского края, чел. на 10 тыс. населения
	98,5
	56,42

	Обеспеченность населения врачами, оказывающими медицинскую помощь в амбулаторных условиях в Алтайском крае, чел. на 10 тыс. населения
	21,6
	18,6


Проект «Создание единого цифрового контура в здравоохранении на основе единой государственной информационной системы здравоохранения (ЕГИСЗ)», разработан, чтобы вывести всю медицину на качественно иной уровень. В рамках проекта планируется автоматизировать все  рабочие места медицинских работников, подключить к сети ИНТЕРНЕТ все ФАПы.
Национальный проект Демография включает в себя следующие разделы:

-  «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»
- «Старшее поколение»
В рамках регионального проекта «Формирование ЗОЖ» объединены меры, направленные на формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя. Предусматриваемые проектом меры носят комплексный межведомственный характер и предусматривают нормативное правовое регулирование, направленное на формирование профилактической среды. Реализация данного проекта проводится в КГБУЗ «Тальменская ЦРБ» путем индивидуального  и группового профилактического консультирования пациентов при проведении диспансеризации определенных групп взрослого населения и профилактических осмотрах врачами терапевтами и врачом эндокринологом. Кроме того, индивидуальное профилактическое консультирование проводится врачом психиатром-наркологом по отказу от курения. Проводятся информационно-образовательные акции  к тематическим дням Всемирной организации здравоохранения.
Индикативные показатели:
	Наименование показателя
	целевой 2019
	Тальменский район 
10 мес. 2019

	Смертность мужчин в возрасте 16 – 59 лет (на 100 тыс. населения)
	784,2
	789,3

	Смертность женщин в возрасте 16 – 54 лет (на 100 тыс. населения)
	245,3
	261,4

	Заболеваемость ожирением (на 100 тыс. населения)
	856,9
	494,1



Региональный проект «Старшее поколение»  также носит межведомственный характер и направлен на создание к 2024 году условий для активного долголетия, качественной жизни граждан пожилого возраста, мотивации к ведению гражданами здорового образа жизни. Реализация данного проекта  предусматривает в т.ч. развитие медицинской помощи по профилю «гериатрия», проведению вакцинации против пневмококковой инфекции граждан старше трудоспособного возраста из групп риска, проживающих в организациях социального обслуживания.
Одним из актуальных вопросов реализации данного проекта также является совершенствование медицинской помощи гражданам старшего поколения на основе мониторинга состояния их здоровья, проводимого в рамках профилактических осмотров (не реже одного раза в год), а также диспансерного наблюдения пациентов, имеющих повышенное артериальное давление. 
В КГБУЗ «Тальменская ЦРБ» по профилю «гериатрия » проведено обучение врача терапевта, обеспечено оснащение кабинета необходимым оборудованием в соответствии с порятком оказания медицинской помощи по данному профилю.
Индикативные показатели:
	Наименование показателя
	целевой 2019
	Тальменский район 
10 мес. 2019

	Охват граждан старше трудо- способного возраста профилактическими осмотрами, включая диспансеризацию в Алтайском крае, % 

	26,3
	19,9

	Доля лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены заболевания и патологические состояния, состоящих под диспансерным наблюдением, в Алтайском крае, %
	56,3
	25,1

	Численность граждан предпенсионного возраста, прошедших профессиональное обучение и дополнительное профессиональное образование в КГБУЗ «Тальменская ЦРБ», человек (нарастающим итогом) 

	
	24 
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